
NÄTSMART 
En online föreläsning för dig med barn på nätet! 

28/5 kl 12.00-13.00 eller 29/5 kl 18.00-19.00 

Finansieras av : 

 

Funderar du också kring hur du kan öka tryggheten för barnen på nätet?  Kom då och ta del 

av vår kostnadsfria digitala föreläsning till alla vuxna runt omkring barn; för föräldrar, peda-

goger, rektorer,  fritidsledare, eller andra viktiga vuxna.  Alla är varmt välkomna! 

På Rädda Barnen vill vi hjälpa dig om du behöver stöd och kunskap i att stötta, vägleda och 

ställa lagom krav på barnen. Tipsen har tagits fram av barnpsykologer och barnexperter. Du 

får även höra om hur du pratar med barn om oro och hur du bygger förtroende för vuxen-

världen.   

 

Polisen kommer berätta om vilka brott de jobbar med, vilka följder brotten kan innebära för 

utsatta barn och de som utsätter andra barn, samt ge rekommendationer till dig som viktig 

vuxen.  

GLÖM INTE! att se klippet ”jag tror jag är lite kär i dig” -  

som handlar om grooming, innan du kommer till föreläsningen.   

 

I snitt utsätts tre elever i varje klass för mobbning. Barn som utsätts för mobbning och 

kränkningar rapporterar högre nivå av ångest, depression, tvångstankar och suicid. Vad har 

skolan för ansvar i det här? Vad säger skollagen? Vad kan du göra om du får kännedom om 

ditt barn utsätts för eller utsätter någon för mobbning?  Detta kommer Friends berätta mer 

om. 

Anmäl dig via QR-koden eller 
via länken Föreläsare 

Jackline Demilian, Rädda Barnen 

Jonas Edin & Sofia Karlsson, 

Umeå Polisen  

Ida Mörk, Friends 

https://forms.office.com/e/

Vid frågor:  

Jackline Demilian, Verksamhetsutvecklare, 

Rädda Barnen Västerbotten, Region Nord 

Tel: 08–6989335 alt. 070–1479421 

jackline.demilian@rb.se 

https://www.youtube.com/watch?v=42E6FihyYhE
https://forms.office.com/e/U8z4zWRdDT
mailto:jackline.demilian@rb.se

